
CAMPIONATO REGIONALE 
LANCI INVERNALE - 2A FASE
LANCI LUNGHI - LANCIO DEL PESO 
MASCHILE E FEMMINILE

VALIDO PER ASSEGNAZIONE TITOLI 
CAMPIONE REGIONALE
Approvazione FIDAL Piemonte n.41/lanci/2022

NOVARA
13 FEBBRAIO 2022
STADIO ANDREA GORLA
Viale Kennedy 38

ISCRIZIONI 

entro le ore 20.00 di mercoledì 9 febbraio
direttamente dalla sezione dedicata
nell'online della propria società per gli atleti
di Piemonte e Valle d'Aosta

Gli atleti fuori regione devono inviare email
a fidalpiemonte@fidal.it con richiesta di
partecipazione. Sarà successivamente
comunicata l'ammissione
 

La manifestazione si svolgerà nel rispetto 
delle norme anticovid dell'impianto
Si ricorda di recarsi al campo gara con
l'autocertificazione compilata. 



CAMPIONATO REGIONALE 
 INVERNALE LANCI - 2A FASE

PROGRAMMA GARE



MARTELLO-GIAVELLOTTO-DISCO M/F
PESO M/F




Tassa gara
€ 5,00 ad atleta (Piemonte) e € 7,00 ad atleta (altre regioni) 
a beneficio del Comitato Regionale

IBAN: IT 41 R 08439 01000 000280100493
Banca di Caraglio – Agenzia di Torino - C.so Stati Uniti 13/B-C-D

GETTO DEL PESO. Assegnando i titoli regionali di categoria, verrà effettuato con attrezzi di
categoria. 

E' fortemente raccomandato l'utilizzo dell'attrezzo personale. Si ricorda che  le prove
giovanili sono aperte ad atleti delle categorie Allievi/e - Juniores M/F con attrezzi della
categoria juniores

Referente organizzativo per FIDAL Piemonte
Maria Marello - 3391216357

ORARIO GARE
(DA CONFERMARE IN BASE AL NUMERO DEGLI ISCRITTI)



ORE 8,30 RITROVO 
ORE 09.15 DISCO M GIOVANILE
A SEGUIRE DISCO M P/S
ORE 10.45 PESO FEMMINILE A/J/P/S
ORE 10.45 GIAVELLOTTO M GIOVANILE
A SEGUIRE GIAVELLOTTO M P/S
ORE 12.00 DISCO F GIOVANILE/P/S
ORE 12.15 PESO MASCHILE A/J
ORE 14.00 MARTELLO F GIOVANILE/P/S
A SEGUIRE MARTELLO M GIOVANILE/P/S
ORE 14.15 PESO MASCHILE P/S
ORE 14.15 GIAVELLOTTO F GIOVANILE/P/S


